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OPĆENITO

Rukomet, kao trofejni sport, nema odgovarajući tretman kako na nivou države tako niti na nivou 
Županije istarske a posebno na nivo Sportskog saveza Županije.
Prema postignutim rezultatima u ženskoj i muškoj konkurenciji rukomet trenutno ima u obje selekcije 
po dvije ekipe u elitnom takmičenju i to ŽRK Arena, ŽRK Umag, RK Poreč i RK Umag. U kategoriji 
prvoligaša također imamo dvije muške ekipe RK Arena-Jadrograd i RK Buzet, koji je trenutno 
prvoplasirani sa realnim izgledima za ulazak u Premijer ligu. Navedeno nas uvrštava u najkvalitetniji 
sport na nivou Županije, za što nemamo potvrdu u odnosu prema nama kako Županije same tako ni 
lokalnih medija.
Rukomet se igra u  gotovo svim gradovima  i nekim naseljima Istri na što smo posebno ponosni. 
Okupljamo velik broj igračica i igrača, trenera, sudaca te rukometnih zaljubljenika kojima najviše 
možemo zahvaliti za opstojnost  rukometa na ovim prostorima

CILJEVI

U svakom slučaju promocija rukometa na svim razinama a naročito na nivou Istarske županije. 
Okupljanje što više članova kao na nivou igračkog kadra, tako i u trenerskoj i sudačkom udrugama, a i 
na nivou sponzora i rukometnih volontera. Stvoriti od rukometa prepoznatljivi brend kako na 
poluotoku tako i na nivou HRS. Okupiti što više djece u njihovoj najmlađoj dobi kako bi ih odvojili od 
iskušenja modernog društva ( ovisnost, kriminal …) . 

PROGRAM  DJELATNOSTI

Program djelatnosti Rukometnog saveza istarske županije, za razdoblje od 2008 – 2012 , ostvarivati će 
se u uskoj suradnji sa HRS,  Savezom sportova istarske županije, te punim učešćem svih registriranih 
rukometnih klubova , udruge trenera i udruge sudaca.
Program će se realizirati putem zajedničkih programa članica saveza te vlastitih programa pojedinih 
članica saveza međusobno povezanih u zajedničkom cilju unapređenja rukometa.

REDOVNA NATJECANJA

Obveza je i pravo svih registriranih klubova da se takmiče u ligaškom takmičenju od državnog pa do 
županijskog nivoa, u svim obveznim kategorijama a sve prema pravilnicima HRS i odredbama RSIŽ.
U cilju redovitog održavanja svih ligaških natjecanja osigurati ćemo kao i do sada pravovremeno 
izvještavanje o natjecanjima, rasporedu utakmica, delegiranim sucima. Natjecanja u svim uzrasnim 
kategorijama, predviđena odlukama HRS i RSIŽ moraju se održavati prema predviđenom rasporedu a 
naročito ona u mlađim uzrasnim kategorijama u nadležnosti RSIŽ -a.
Jednako tako osigurati ćemo redovito informiranje svih klubova i saveza o odlukama IO vezanim uz 
natjecanja i općenito.
Osigurati dovoljan broj utakmica svim selekcijama i uzrastima. Ukoliko za to ne postoji dovoljan broj 
ekipa povezati se sa nama najbližim Savezom te organizirati zajednička takmičenja.



OSTALA NATJECANJA I DOGAĐAJI

Osim redovnih, nazovimo ih obveznim takmičenjima, poticati ćemo i pratiti sve rukometne turnire u 
organizaciji pojedinih klubova, te pokušati dogovoriti da svaka lokalna sredina organizira makar jedan 
turnir godišnje, u bilo kojoj uzrasnoj kategoriji.
S tim u vezi izraditi ćemo katalog turnira na godišnjoj razini prema prijavama klubova.
Jednako tako rukometne selekcije Istarske županije u svim kategorijama trebaju se sastati barem 
jednom godišnje, pod nazivom reprezentacija Istre, s time da im RSŽI osigura potrebnu jednoobraznu 
opremu te turnirsko takmičenje na području Županije ili van nje.
Pokušati ćemo u suradnji sa RSH  organizirati juniorsko prvenstvo županija Hrvatske u kategoriji do 
18. godine.
Sa dužnom pažnjom pratiti ćemo nastupe svih naših reprezentativaca na nivou nacionalnih selekcija i 
potruditi se da kvaliteta naših igrača bude prepoznata i na državnom nivou.

Posebnu pažnju posvetiti ćemo organiziranju okupljanja nadarenih rukometašica i rukometaša u tzv. 
kampovima, te pokušati na području naše Županije organizirati kampove u zajednici sa HRS-om.

MASOVNOST

Znamo da je jedan od kriterija dolaska do kvalitete broj takmičara. Zbog toga je temeljna zadaća 
RSIŽ-a poticanje masovnosti na području cijele županije.
S tim u vezi pokušati ćemo u svim gradovima u kojima postoje tehnički uvjeti (dvorene) za igranje 
rukometa formirati i ženske i muške rukometne klubove ( ako isti već na e postoje). Naročito se to 
odnosi na Poreč, ženski rukometni klub, Pazin, muški rukometni klub, a jednako tako i sredine u 
kojima su u planu izgradnje dvorana rukometnih dimenzija kao što su Vrsar,Vodnjan i Medulin.
Plan je povećati broj klubova i igrača za najmanje 5% godišnje izraženo u cijelim brojevima.
Priključiti ćemo se i podržati osnivanje rukometnog kluba u svakoj sredini bez obzira na veličinu 
mjesta te pokušati osigurati maksimalnu moguću  pomoć.

UDRUGA  RUKOMETNIH  SUDACA

Udruga rukometnih sudaca svakako je jedna od sastavnica rukometa kao igre i bitan čimbenik 
funkcioniranja RSŽI. Iako samostalno organizirana u zasebnu udrugu, biti će i u narednom periodu 
uvažavana u svim svojim pravima i obvezama.
Ovdje naglašavamo udruga a na udruge obzirom da je konačno došlo vrijeme da dvije postojeće 
udruge sudaca i to Udrugu sudaca Poreč i Udrugu sudaca Pula objedinimo u zajedničku Udrugu 
sudaca Istre .
RSIŽ dati će punu podršku objedinjavanju Udruga sudaca, a ako je potrebno i ako se Udruge sudaca sa 
time slažu, preuzeti ulogu moderatora i organizatora pregovora oko formiranja zajedničke Udruge. 
Koliko je u našoj kompetenciji, a da se uplićemo u rad Udruge sudaca pokušati ćemo pomoći u 
animiranju potencijalnih sudačkih parova iz redova bivših a i sadašnjih  igračica i igrača u klubovima, 
sve prema planu i programu Udruge sudaca.
Nedopustiva je činjenica da na nivou Hrvatske u vrhunskom rukometu nema niti jednog sudačkog para 
iz Istre. Možda i to najviše govori o dosadašnjem radu Sudačkih udruga.

ZBOR  RUKOMETNIH  TRENERA

Smatramo da Zboru prethodi ozbiljan rad u struci, kako na osposobljavanju i školovanju članstva tako 
i na promociji trenerskog poziva kao takvog na nivou klubova i RSIŽ.
Činjenica je da trenera ima malo, premalo za ovaj obim takmičenja u Istri, da se trenerskim poslom 
bave pozvani i nepozvani, školovani i neškolovani a da sa druge strane moramo biti sretni da se itko 
time želi baviti. 



Treneri koji vode ekipe moraju imati LICENCU i to je jedini i osnovni zadatak kako Zbora trenera 
tako i klubova RSIŽ-a.
U tu svrhu poduzeti ćemo sve potrebne radnje da se klubovima omogući školovanje trenera, zadati 
rokove do kada to treba biti izvršeno i objasniti da ukoliko se ne budu pridržavali uputa RSŽI neće se 
moći takmičiti ni u jednom rangu natjecanja.
Svima treba biti jasno da treniranje ne možemo prepustiti neškolovanim kadrovima na kojima leži 
odgovornost pravilnog psihofizičkog razvoja djece  od početnika do budućih vrhunskih igrača. 
Trener je sastavni, bitni dio rukometa i takvu mu poziciju treba osigurati u svim klubovima, a i u 
županijskim selekcijama.

STRUČNA  SLUŽBA  - URED  SAVEZA

Ured Saveza i Glavni tajnik prvenstveno će provoditi odluke Izvršnog odbora i odmah, odnosno u 
primjerenom roku o istima izvještavati sve članice Saveza.
Bitna pretpostavka normalnog funkcioniranja Saveza je dostupnost Glavnog tajnika u radno vrijeme 
koje će kao i do sada biti izričito navedeno.
Osim djelatnosti kojima se Savez odnosno Glavni tajnik mora baviti a iste ne treba posebno popisivati 
ovim planom, očekuje se od Glavnog tajnika, kao stručne osobe, inicijativa oko poboljšanja uvjeta 
takmičenja na normativnom i na praktičnom nivou, te kontinuirano praćenje i provedba odluka HRS.
Glavni je tajnik neposredno odgovoran i za provođenje ovog PROGRAMA kako u kvalitativnom tako 
i kvalitativnom smislu.

FINANCIRANJE  SAVEZA

Nažalost, kao i uvijek na kraju programa nešto o financijama. 
Sredstva saveza limitirana su rasporedom sredstava na nivou SSŽI.
Kako je u uvodu rečeno pokušati ćemo se nametnuti SSIŽ kao prvi sport u Istri te adekvatno tome i 
povećati priliv sredstava.
Klubovi su nažalost prepušteni samofinanciranju na lokalnoj razini.
Jedino gdje vidimo mogućnost osiguranja dodatnih sredstava je u nagrađivanju vrhunskih sportskih 
klubova pod čime podrazumjevamo sve prvoligaške klubove na nivou Županije a ne samo neke.
Predložiti ćemo formiranje  posebnog fonda na nivou SSIŽ u koji bi sredstva uplaćivali veći privredni 
subjekti Istre, a sredstva bi se trošila sukladno postignutim rezultatima svakog saveza posebno.
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